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PROGRAMMAZIONE ANNUALE I.R.C. 
 

CLASSI PRIME 
 
 

Unità didattiche che saranno svolte nel primo quadrimestre: 
 
1. Introduzione al corso: 
• L’ora di religione nella scuola. 
• Le reciproche implicanze tra religione, cultura e società. 
• Il dialogo tra le religioni. 
 
2. Eliminazione dei pregiudizi religiosi: 
• Il caso Galileo ed il caso Darwin: il modo in cui avvengono le rivoluzioni 

scientifiche. 
• Origine dell’uomo: il rapporto tra evoluzionismo e creazionismo. 
• Per una corretta lettura del libro della Genesi. 
• Come leggere la Bibbia: i generi letterari, le fonti storiche ed archeologiche. 
 
3. Le celebrazioni cristiane:  
• Il S. Natale: origine e senso. 
• La Domenica, la Pasqua settimanale. 
 
Unità didattiche che saranno svolte nel secondo quadrimestre: 
 
1. I giovani si interrogano: 
• La crisi dell’adolescenza e la religione. 
• Alla ricerca di un perché. 
• La ricerca di senso: le religioni  ieri ed oggi. 
• Il sentimento religioso, come domanda di significato. 
• Un ventaglio di risposte: le religioni universali. 
 
2. L’uomo tra solitudine e relazione: 
• Dialogo, amicizia ed innamoramento. 
• Sessualità e relazione: il significato profondo della corporeità. 
3. La Bibbia: 



• La figura di Abramo, prototipo dell’uomo credente, all’origine delle tre religioni 
monoteiste. 

• La figura di Giacobbe. 
• La storia di Giuseppe. 
 
4. Cristianesimo e storia: 
• Cenni sull’origine e la storia del popolo ebraico. 
• Le origini della Chiesa. 
• Cristianesimo ed Impero Romano, i Martiri ed il Monachesimo. 
 
5. Cristianesimo ed arte: 
• La basilica paleocristiana. 
 
 
Competenze 
 
Il mare e la bibbia: ambiente storico biblico e vita quotidiana del marittimo imbarcato 
 
Saper spiegare i miti fondativi: Creazione, I due fratelli,Torre di Babele, Diluvio. 
I riti di guarigione e di purezza nel giudaismo: spiegazione delle modalità primitive e 
dei contatti con il cristianesimo. 
 
 


